
   

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
Informazioni personali 
 

Nome  GAETANA NEGRI 
   
   
   

E-mail  gae-n@libero.it; gaetana.negri@asst-ovestmi.it 
 
 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  30/04/1956 
 

 
 

Esperienza lavorativa 
                               • Date (da – a)         anno 2011 a dicembre 2017 
 
 

 

 Università degli Studi di Brescia – Facoltà di Neuropsichiatria Infantile  
 
 
Professore a contratto  
 
Corso integrativo di Psicopatologia dell’Adolescente 
 
 
                              • Date (da – a)         anno 2004 al 2009 
 
 

 

 Università degli Studi di Pavia – Facoltà di Neuropsichiatria Infantile  
 

                                   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

                         • Tipo di impiego   
     

• Principali mansioni e 
responsabilità 

                                   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

                         • Tipo di impiego   
     

• Principali mansioni e 
responsabilità 



   

 
Professore a contratto  
 
Corso integrativo di Psicoterapia di Rilassamento secondo il metodo di J. De Ajuriaguerra, afferente 
all’insegnamento ufficiale di Neuropsichiatria Infantile  
 
 

• Date (da – a)  
 

 Dal 07/11/1991 a tutt’oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Ospedale Civile di Legnano – (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Territoriale di Neuropsichiatria Infantile – Sede di Magenta (MI) 
 

• Tipo di impiego 
 

 Attività di medico specialista ambulatoriale con incarico a tempo indeterminato nella 
branca di Neuropsichiatria Infantile 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

                            
  
 
 
Date (da – a) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   • Date (da – a) 
 
        • Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 
 
         • Tipo di impiego                                                            
 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Attività di diagnosi e cura 
 
 
 
 
 
Dal 1995 a tutt’oggi 
Attività libero professionale di psicoterapia ad orientamento psicoanalitico per bambini 
e adolescenti. 
 
 
 
 
 
 
Dal 08/08/1990 al 31/08/1991 
 
 USSL 75 di Milano – Struttura Periferica di Viale Puglie,33  
 
 
Attività di medico specialista ambulatoriale nella branca di Neuropsichiatria infantile 
in qualità di supplente 
 
 
 Attività di diagnosi e cura 

 • Date (da – a)                                                           Dal  01/09/1988 al 31/09/1990  
 

 
USSL 32 di Treviglio (BG) 
 
 
Attività di Medico specialista ambulatoriale nella branca di Neuropsichiatria 
Infantile, in qualità di supplente 
 
Attività di diagnosi e cura 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
                         • Tipo di impiego  
         

• Principali mansioni e 
responsabilità 



   

 
 
 
                              • Date (da – a) 
     
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE                        
              Titoli di studio 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
                         • Tipo di impiego  
         

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Anno accademico 1985-1986;1986-1987; 1987-1988 
 
 
Università degli Studi di Pavia 
 
Borsa di Studio per frequenza alla Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria 
Infantile (Istituto Neurologico C.Mondino). 
 
Attività di reparto, ambulatoriale e di ricerca. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

       Anni 1993-1994; 1994-1995; 1995-1996; 1996-1997. 
A.S.A.R.N.I.A. (Associazione per lo Sviluppo dell’Approccio Relazionale in 
neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza) convenzionata con l’Università degli 
Studi di Torino, cattedra di Neuropsichiatria Infantile,direttore:prof.ssa Livia Di 
Cagno.   Dal 2002 Socio della sezione italiana EFPP  (European Federetion for 
Psychoanalitic Psychotherapy)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso clinico quadriennale di Psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza  
 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta Infantile. Socio della sezione italiana EFPP (European Federation for 
Psychoanalitic Psychotherapy ) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
  
 
                       • Date (da – a)            Anni 1991-1992; 1992-1993 
 
  •  Nome e tipo di istituto di  
      istruzione o formazione                A.S.A.R.N.I.A. (Associazione per lo Sviluppo dell’Approccio Relazionale in   
                                                                Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza) convenzionata con                                                                                                                                                           
                                                                 L’Università degli Studi di Torino,cattedra di Neuropsichiatria Infantile, 
direttore : prof.ssa Livia di Cagno. 
 
  •  Principali materie/abilità               Corso biennale di Studi Osservativi e di Applicazione di concetti 
psicoanalitici al  
     professionali oggetto dello         lavoro con bambini e adolescenti nelle famiglie e nelle istituzioni 
     studio                                              
                                                . 
 
• Qualifica conseguita                        Psicoterapeuta   
                                                            
 
 
• Livello nella classificazione         
nazionale (se pertinente) 
 
 
 
 
                           • Date (da – a)           10/03/1994 
 



   

 
 
• Nome e tipo di istituto di                  Iscritta al n°79 dell’Elenco dei Medici Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici di Pavia 
istruzione o formazione       
• Principali materie / abilità                 
professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita                        Psicoterapeuta ad indirizzo psicodinamico 
• Livello nella classificazione  
nazionale (se pertinente) 
 
                           • Date (da – a)           10/03/1994 
 
 
 
• Nome e tipo di istituto di                  Iscritta al n°79 dell’Elenco dei Medici Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici di Pavia 
istruzione o formazione       
• Principali materie / abilità                 
professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita                        Psicoterapeuta ad indirizzo psicodinamico 
• Livello nella classificazione  
nazionale (se pertinente) 
 
 
 
 
 
   • Date (da – a)                                Anno 1988-1989 
 
• Nome e tipo di istituto di                Centro di Psicoterapia dell’Età Evolutiva-Istituto Dosso Verde di Pavia 
   istruzione o formazione                   
 
 
• Principali materie / abilità                    Corso di formazione alla Psicoterapia di rilassamento secondo il metodo di 
J.          
professionali oggetto dello studio        De Ajuriaguerra, tenuto dalla Dott.ssa Marta Badoni (didatta con funzione di             
                                                   training della Società Psicoanalitica italiana) 
 
• Qualifica conseguita                           Psicoterapeuta di Rilassamento. Socio dell’Associazione di Psicoterapia di  
                                                  Rilassamento 
 
 
   • Date (da – a)                                Anno 1984-1988 
 
• Nome e tipo di istituto di                Università degli Studi di Pavia 
   istruzione o formazione                  SCUOLA  DI SPECIALIZZAZIONE IN NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
 
 
• Principali materie / abilità                    Neuropsichiatria Infantile          
professionali oggetto dello studio                     
                              
 
• Qualifica conseguita                           Diploma di Specializzazione in neuropsichiatria infantile conseguito in data 
29/11/1988  
                                     Socio SINPIA (Società Italiana Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza) 
   • Date (da – a)                                02/03/1984 
 
• Nome e tipo di istituto di                Università degli Studi di Pavia 
   istruzione o formazione                   
 
 
• Principali materie / abilità                              



   

professionali oggetto dello studio        Facoltà di Medicina e Chirurgia            
                                                    
 
• Qualifica conseguita                           Laurea in Medicina e Chirurgia .  
                                                             Iscritta all’Albo professionale dei Medici della Provincia di Pavia dal 24-08-84 
    
  
 
 
 
 
 
Frequenza a Convegni e seminari    
 
        • Date (da – a)                                Dal 2002 a tutt’oggi                             
      

Partecipazione regolare e costante ai seminari e corsi di formazione relativi    
all’ Educazione Continua in Medicina 
 

 
       
 
   
 
 
  
        • Date (da – a)                                 Anni 1992,1993,1994,1995 
 
     • Nome e tipo di istituto di    
      istruzione e formazione                 Associazione di Psicoterapia di Rilassamento.Istituto Neurologico  
                                                              C.Mondino.Pavia   
• Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio     Seminari di formazione e supervisione clinica.                 
                                                            
 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di frequenza 
 
 
 
        • Date (da – a)                                 Anni 1986,1987,1988,1989 
 
     • Nome e tipo di istituto di    
      istruzione e formazione                Centro di Psicoterapia dell’Età Evolutiva-Istituto Dosso Verde di Pavia 
 
 • Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio      Seminari di supervisione clinica e di teoria psicoanalitica tenuri dal Dott.    
Antonino Ferro ( didatta con funzioni di training della Società Psicoanalitica italiana) 
 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di frequenza 
 
 
 
 
 
 
 
        • Date (da – a)                                 Dal  07 al 10 Aprile 1988 
 
• Nome e tipo di istituto di    
      istruzione e formazione                Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile. Sorrento (NA) 
 
• Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio      La Separazione. VI corso residenziale di aggiornamento sull’approccio   
                                                                   relazionale in Neuropsichiatria Infantile 



   

 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di partecipazione 
 
 
 
        • Date (da – a)                                 15-18 Maggio 1986 
 
• Nome e tipo di istituto di    
      istruzione e formazione                Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile. Castelvecchio Pascoli.(LU) 
 
• Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio      La  relazione psicosomatica.IV corso residenziale di aggiornamento  
                                                                    sull’approccio relazionale in Neuropsichiatria Infantile 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di partecipazione 
 
 
 
        • Date (da – a)                                 23-26 maggio 1985 
 
• Nome e tipo di istituto di    
istruzione e formazione                         Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile.Castelvecchio Pascoli.(LU) 
 
• Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio       La relazione nevrotica.III  corso residenziale di aggiornamento 
sull’approccio   
                                                                    relazionale in Neuropsichiatria infantile 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di partecipazione 
 
 
 
 
        • Date (da – a)                                 Anni 1985,1986,1987,1988 
 
• Nome e tipo di istituto di    
istruzione e formazione                         Centro di Psicoterapia dell’Età Evolutiva-Istituto Dosso Verde di Pavia 
 
 
• Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio       Corso sulla consultazione psicoterapica nell’Età Evolutiva. 
                                                                     I,II,III livello (riferimento al modello concettuale della psicoanalisi), 
tenuto dalla Dott.ssa Katharina Scweizer 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di partecipazione 
 
 
 
 
 
 
 
        • Date (da – a)                                 Anni 1985,1986 
 
• Nome e tipo di istituto di    
istruzione e formazione                         Centro di Psicoterapia dell’Età Evolutiva-Istituto Dosso Verde di Pavia 
 
• Principali materie / abilità  
  professionali oggetto dello studio       Corso sulla diagnosi clinica e sul trattamento dei disturbi di apprendimento 
del linguaggio scritto, tenuto dal Dott. Giacomo Stella 
 
  • Qualifica conseguita                           Attestato di partecipazione 
 
 
 
         
 
 



   

         



   

Lavori pubblicati               
 
 

- G. Lanzi, U. Balottin, R.Borgatti, E. Brunati, G. Negri, S. Palazzi. “ Long- term prognosis of 
Anorexia Nervosa: evaluation of hospital treatment”. Division of Child neuropsychiatry Pavia 
University. VIII th European Congress of Child and Adolescent Psychiatry. Abstracts “ The 
Vulnerable Child”, Varna – Bulgaria, September 22-27 1987. 

 
- U. Balottin, R.Borgatti, E.Brunati, G. Castellani, G. Negri, M.L.Rampazi. “ Facteirs 

psychopathologiques et vulnerabilità aux difficultès d’apprentissage”. Division de Neuropsychiatrie 
de l’Enfance. Universitè de Pavia. VIIIth European Congresso f Child and Adolescent Psychiatry. 
Abstracts “The Vulnerable Child”. Varna – Bulgaria. September 22 – 27, 1987. 

 
- G.Negri, M.Guderzo, G. Piccinno, G. Repossi, U. Balottin, “ Proposta di un modello di Diagnosi 

Funzionale”, Handicap e diagnosi funzionale, a cura di Mario Groppo, Olga Liverta Sempio, 
Marietti Scuola, 1988. 

 
- - M. Guderzo, U. Balottin, R. Borgatti, G. Castellani, G. Negri. “ Disarmonia cognitiva: riflessioni su 

alcuni casi studiati con approccio neuropsichiatrico”. Atti XIII congresso Nazionale SINPI vol.I 
Milano, 5 – 8/10/1988. 

 
- G. Lanzi, U. Balottin, G. Negri, S. Palazzi, G. Rossi. “ Prognosi a lungo termine dell’anoressia 

nervosa: valutazione del trattamento ospedaliero”. Minerva Pediatrica Vol. 44 n.6. Pag. 263 – 269 
(Giugno 1992) Edizioni Minerva Medica – Torino. 

 
- G. Bagnasco, M. Guderzo, G. Negri, G. Rossi. “ La psicoterapia di rilassamento secondo 

Ajuriaguerra per Adolescenti”. Atti X Corso di aggiornamento in Neuropsichiatria Infantile, Incontro 
Internazionale, Fano (PS) 28 – 29 – 30 Giugno, 1 Luglio 1993 

 
- G. Bagnasco, M. Guderzo, G. Negri, G. Rossi. “ Gli adolescenti tra pieno e vuoto: apprendistato 

del sentimento di sé”. Relazione presentata al X ve Colloque de Psychotèrapie de relaxation ( 
Methode Ajuriaguerra), Hopital psychiatrique de Malèvoz – Monthey (Valais) Suisse, 23 – 24 
Aprile 1994. 

 
- A. Ferro, S. Baruffaldi, M. Chiappedi, G. De Agostini, R. Martinelli, G. Negri, S. Paglino, L. Salvini, 

E. Scarabello. “ Personaggi e precursori della scena depressiva: vicissitudini e trasformazione nel 
corso della terapia” in “ La depressione nel bambino e nell’adolescente” Armando Editore 1994, a 
cura di G. Lanzi et alt. 

 
- G. Negri, G. Bagnasco, “ Chi si vede e a chi si parla nella psicoterapia analitica di rilassamento”. 

Colloqui International de Relaxation. Du contre – transfert en psychoterapie analytique de 
relaxation. 21 – 22 Novembre 1998, Suisse – La Chaixx de Fonds (NE). 

 
- R. Barello, S. Micotti, G. Negri. “ Restoring communication between parents and children: 

experiences in an educational setting and a clinical setting” . Third European Conference on Child 
and Adolescent Psychoanalitic Psychoterapy. “Internal Objects and Psychic Change”. Rome , 
October, 1- 3 1999. 

 
-  R. Martinelli, G. Lanzi, S. Baruffaldi, M. Chiappedi, A. Gerardo, G. Leonardi, G. Negri, S. Paglino, 

“  Anoressia e bulimia: una modalità di trattamento ambulatoriale. Sei anni di esperienza.” Imago 
2001,3, 165 – 177. Istituto Cortivo Editori. 

 
- G.Negri, G. Rossi. “ Introduzione alla psicoterapia di rilassamento secondo De Ajuriaguerra” XVIII 

Congresso Nazionale S.I.M.P. Società Italiana di Medicina Psicosomatica, Milano, 8 – 11 
Novembre, 2001. 



   

 
- G. Negri, “ L’angelo ferito: l’anoressia in una bambina prepubere”.  Seminario Clinico, 

Psicopatologia e Psicoterapia dei disturbi dell’alimentazione. Università degli Studi di Torino. 
Dipartimento di Scienze pediatriche e dell’Adolescenza. 12 ottobre 2002. 

 
-  G. Negri, “ L’angelo ferito: l’anoressia in una bambina prepubere”(2°parte)  Seminario Clinico, 

Psicopatologia e Psicoterapia dei disturbi dell’alimentazione. Università degli Studi di Torino. 
Dipartimento di Scienze pediatriche e dell’Adolescenza. 5 Aprile 2003. 

 
- S. Baruffaldi, G. Negri, S. Paglino, G.Lanzi, M. Chiappedi, A. Gerardo, G. Leonardi, R, Martinelli. “ 

Anoressia – bulimia: esperienze di Psicoterapia psicoanalitica”. ISAP ( International Society for 
Adolescent Psychiatric). VI Congresso Internazionale. I Trattamenti in Adolescenza, lavoro clinico 
e sue evoluzioni. 26 – 29 Giugno 2003. Roma – Centro Congressi Angelicum. 

 
- G. Rossi, G. Negri. “ La psicoterapia di rilassamento” Aggiornamento ECM in tema di Psicoterapia 

di rilassamento secondo De Ajuriaguerra : perché, per chi. Collegio Nuovo, Pavia, 17 Ottobre, 
2008. 

 
- D. Alessi, G. Bagnasco, P. Freo, A. Marchese, G. Negri, G. Rossi. “ Lo sguardo e la parola. 

Incontri e trasformazioni nella psicoterapia di rilassamento secondo De Ajuriaguerra”. Colloquio 
Internazionale Italo – Franco – Svizzero in tema di psicoterapia di rilassamento secondo De 
Ajuriaguerra. Attenzione e trasformazione possibili. Collegio Nuovo, Pavia, 18 ottobre 2008. 

 
- R.Martinelli, A.Gerardo, S.Baruffaldi, G.Negri,S.Paglino. “L’approccio psicoterapeutico individuale 

nell’ambito di un trattamento integrato”. Corso di formazione sui disturbi del comportamento 
alimentare: principi di diagnosi e presa in carico. Collegio Universitario “Collegio Nuovo”, via 
Abbiategrasso,404 – Pavia, 22 gennaio, 5 e 26 febbraio, 12 marzo 2009. 

 
-  

  



   

 

 
                               Madrelingua 
 
                                Altre lingue 

 Italiano 
 
 
Inglese 

  
 
 

  • Capacità di lettura       
  • Capacità di scrittura   
• Capacità di espressione orale 
              

 livello: buono 
livello:buono 
livello: buono 

   
   

• Capacità di lettura       
  • Capacità di scrittura   
• Capacità di espressione orale 
              
 

  
 

 
Capacità e competenze 
relazionali 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 Particolare inclinazione  alla comunicazione interpersonale con  particolare attenzione 
a canali comunicativi non solo linguistici  grazie al percorso formativo e professionale.  
Psicoanalisi personale con il Dott. Michele Bezoari (membro ordinario della Società 
Psicoanalitica Italiana),dal mese di Aprile 1988 al mese di Maggio 1997. 
.Training personale alla Psicoterapia di Rilassamento secondo il metodo di J. De 
Ajuriaguerra  con la Dott.ssa  Marta Badoni (didatta con funzioni di training della 
Società Psicoanalitica italiana) Anni 1987,1988. 
 

 
Capacità e competenze 
organizzative   
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura 
e sport), a casa, ecc. 

 Competenze organizzative e di lavoro in gruppo maturate negli anni di lavoro in equipe 
multidisciplinare presso il Servizio Territoriale di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza di Magenta 

 
Capacità e competenze 
tecniche 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza di  windows xp. 

 
Capacità e competenze 
artistiche 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Conoscenze musicali conseguite in anni di studio di pianoforte, violoncello, attività di 
canto in coro 

 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
 

Capacità e competenze 
personali 
Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 



   

Patente o patenti  Possesso di patente di guida (patente B) 
 

   
 
	
Il	sottoscritto	è	a	conoscenza	che,	ai	sensi	dell’art.	76	del	DPR	445/2000,	le	dichiarazioni	mendaci,	la	falsità	negli	atti	e	l’uso	di	atti	falsi	sono	puniti	ai	sensi	del	
codice	penale	e	delle	leggi	speciali.	
Il	sottoscritto	autorizza	al	trattamento	dei	dati	personali,	secondo	quanto	previsto	del	D.Lgs	30	giugno	2003,	n.	196	"Codice	in	materia	di	protezione	dei	dati	
personali”.	
Il	sottoscritto	è	consapevole	che	il	proprio	curriculum	vitae	verrà	pubblicato	nella	pagina	Amministrazione	Trasparente	del	sito	web	dell’ASST	Ovest	Milanese,	
ai	sensi	del	D.Lgs.	n.	33/2013	“Riordino	della	disciplina	riguardante	gli	obblighi	di	pubblicità,	trasparenza	e	diffusione	di	informazioni	da	parte	delle	pubbliche	
amministrazioni”.	
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	 NOME	COGNOME	
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